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Consigli di lettura per genitori  

 

Di Alberto Pellai 

Tutto troppo presto. L'educazione sessuale dei nostri figli nell'era di internet. 

Editore De Agostini, 2021. 

 

Mamma e papà, cos'è l'amore? L'amore e la sessualità spiegati ai nostri figli. 

Editore Franco Angeli, 2007. 

 

Il primo bacio. L'educazione sentimentale dei nostri figli preadolescenti. 

Editore De Agostini, 2019. 

 

Così sei fatto tu 10-12 anni. Una storia in rima per spiegare le differenze tra maschi e femmine 

(linguaggio per bambini della primaria). 

Editore Centro Studi Erickson, 2015. 

 

Col cavolo la cicogna! Raccontare ai bambini tutta la verità su amore e sessualità (linguaggio per 

bambini della primaria).  

Editore Erickson, 2009. 

 

Di  Nina Brochmann, Ellen Støkken 

Cose da ragazze. Una guida gioiosa alla pubertà. 

Editore Sonzogno, 2020. 

 

 

 

 

https://www.libreriacortinamilano.it/editore-de-agostini-128.html
https://www.libreriacortinamilano.it/editore-franco-angeli-125.html
https://www.libreriacortinamilano.it/editore-de-agostini-128.html
https://www.libreriacortinamilano.it/editore-centro-studi-erickson-199.html
https://www.libreriacortinamilano.it/editore-erickson-10912.html
https://www.ibs.it/libri/autori/nina-brochmann
https://www.ibs.it/libri/autori/ellen-st%C3%B8kken-dahl
https://www.ibs.it/cose-da-ragazze-guida-gioiosa-libro-nina-brochmann-ellen-stokken-dahl/e/9788845401060?inventoryId=245354920&queryId=365932a39f149a08596aa8098087f6c3
https://www.ibs.it/libri/editori/sonzogno
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Per lo sguardo maschile: 

 

Di Alberto Pellai 

Baciare fare dire. Cose che ai maschi nessuno dice. 

Editore Feltrinelli, 2014. 

 

Bulli e pupe. Come i maschi possono cambiare. Come le ragazze possono cambiarli. 

Editore Feltrinelli, 2016. 

 

 

Di Jean-Didier Vincent 

Il sesso raccontato a mia figlia. 

Editore Orme Editori, 2011. 

 

Per chi volesse approfondire con sguardo adulto: 

 

di Roberta Giommi 

La stanza degli affetti. L'educazione affettiva, emotiva e sessuale dei bambini e degli adolescenti.  

Editore Giunti Scuola, 2018. 

 

di Fabio Corbisiero, Mariella Nocenzi 

Manuale di educazione al genere e alla sessualità.  

Editore UTET Università, 2022. 

 

 

https://www.ibs.it/ebook/editori/feltrinelli
https://www.ibs.it/libri/editori/feltrinelli
https://www.libreriacortinamilano.it/libri-autore/jean_didier-vincent.html
https://www.libreriacortinamilano.it/editore-orme-editori-1263.html
https://www.libreriauniversitaria.it/libri-autore_giommi+roberta-roberta_giommi.htm
https://www.libreriauniversitaria.it/libri-editore_Giunti+Scuola-giunti_scuola.htm
https://www.libreriacortinamilano.it/libri-autore/fabio-corbisiero.html
https://www.libreriacortinamilano.it/libri-autore/mariella-nocenzi.html
https://www.libreriacortinamilano.it/editore-utet-universita-926.html

